MAGICZNE2WYPIEKI

BRIOSZKA MASLANA

Lista skladnikow:
e Maka pszenne tortowa 400 g (3 niepelne szklanki)

e Cukier 45 g (V4 szklanki)

e MASLO W PROSZKU 180 g (1 72 szklanki)

o Mieko 100 ml (%2 szklanki)

e S018 g (1 tyzeczka)

e Drozdze swieze 20 g ( 1/5 matego opakowania lub
8 g suchych drozdzy)

e Jajka 80 g (2 szt.)

e Zoltka 80 g (4 szt.)

Wykonanie:

o  Wsyp wszystkie sktadniki do misy miksera

e Mieszaj na Srednich obrotach okoto 10 minut

e Wyrobione ciasto odt6z do lodowki na 3 do 24 godzin

e Wyciagnij ciasto z lodowki pozwdl by nabrato
temperatury otoczenia

e Podziel ciasto na 8 rownych czesci

e Uformuj kule

e Uloz ciasto w foremce

e Pozostaw pod przykryciem do wyro$ni¢cia (okoto 3
godziny)

e Posmaruj wierzch ciasta roztrzepanym jajkiem

o W16z foremke z ciastem do nagrzanego piekarnika

e Piecz w temperaturze 180°C gora 1 dot lub w 160°C z
termo-obiegiem

e (Czas pieczenia 20-25 minut

e Piecz do uzyskania ztocistego koloru

| czas przygotowania: 7 do 30 godzin | skala trudnosci: dasz rade | warto$é energetyczna w 100g: 367 kcal / 1533kJ |
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